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Editorial 

Dans le troisième numéro de la série « Apprends avec 
Douby »,   nous allons t’aider à passer ton brevet de sécurité 
routière. 

Les accidents de la route tuent plus d’un million de 
personnes chaque année dans le monde entier et blessent 
près de 50 millions. Dans de nombreux pays, les données 
montrent qu’il est possible de prévenir ces accidents de 
�H�C�Á�Q�P���R�C�T�V�K�E�W�N�K�Â�T�G�O�G�P�V���G�H�•�E�C�E�G�� C’est notre responsabilité 
à tous���F�O�W�P�K�T���P�Q�U���G�H�H�Q�T�V�U���R�Q�W�T���N�W�V�V�G�T���E�Q�P�V�T�G���E�G���€�Ã�C�W����
Avec des mesures très simples tu peux prévenir les accidents. 

Attache bien ta ceinture et amuse-toi bien en jouant et en 
dessinant avec Douby. 

Remerciement / Acknowledgment /  ���
Professeur Jean Yves Le Coz 
Directeur de la Politique sécurité - groupe Renault 
Président du GRSP (Global Road Safety Program)
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Apprends avec Douby

Les accidents de la route sont la première cause de décès chez les 
jeunes âgés de 15 à 29 ans. La moitié des victimes sur les routes sont des 
«usagers vulnérables» notamment des piétons mais aussi des cyclistes 
et motocyclistes. Les accidents de la route provoquent des drames 
familiaux et entraînent des pertes économiques considérables pour 
ceux qui en sont victimes, leurs familles et leurs pays.

Les faits / Facts / ���¿�Å���8�$�ê 

Road accidents are the main reason for the death 
of young people aged between 15 and 29. Half 
of the victims are « vulnerable users » meaning 
pedestrians or bike and motorcycle riders. Road 
accidents cause terrible family dramas and huge 
economic losses for the victims, their families and 
the country at large.

 ������  ����  ��� ����  �����  �� ��
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La Sécurité Routière

La route est un espace public. Je dois respecter les règlements 
et les autres usagers.
Roads are a public space. I have to respect the rules and 
other users.

.������ ������� ��� �
	������ ������� ���• .�•• ••••� •������
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Learn with Douby

What can we do ? / Que peut-on faire? /

  ���€�� •�
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Il est possible de prévenir les accidents de la route de façon 
particulièrement efficace moyennant les efforts de plusieurs 
secteurs y compris celui de la santé. L’infrastructure des routes, 
l’aménagement de l’espace et l’application des règlements 
sont  des facteurs essentiels mais le facteur humain est  tout 
aussi important.

It is possible to prevent road accidents in a very efficient manner 
if all sectors, including the health sector, join efforts. Roads 
infrastructure, spatial planning and implementation of rules 
and regulations are all essential factors but the human factor is 
equally important.

je suis responsable,

je m’engage.

Decade of Action 
for Road Safety 

2010-2020
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Road Safety

�³��ˆ�� ��´��� �µ�ž�© ¶•�� �  �–¤€„
 Ž���’��� •�¤�•� �Ž¥•�ž�� �  �–¤€�� �·ƒ �Ž•�€™ ¢•� �̧ ¦  ����

Douby s’engage à donner le bon exemple, aide-le à écrire son 
engagement et à faire correspondre les actions

Douby commits to lead the way, help him write his commitment and 
match relevant actions

1

 ........................  ��� …• ���¹€•„ ¯� ¶•ƒŠ •� ��•ºŠ

Je demande à mes parents de 
respecter les limitations de …….....….. 

I ask my parents to respect .........…… 
limit 

¯��•� »�¹
 Ceinture
 Seat belt 

a

2

.�‘� ����� ¶� �̄�™Š �� ’� ............................ ®•‘Š

Je boucle ma ……….. de sécurité en 
voiture.

I fasten my….....….while in the car.

‘���
Traversant
Crossing b

3

.Ž˜��‘ �� �™‘Š �� ’� ................... ¼ ��˜ �½¾Š

Je porte correctement mon …...….. à 
bicyclette .

I put on my bicycle ….............… right.

Ž�����
Vitesse 
Speed

c

4

.¬„�ž�� .............................. ¿ � ¼ ��˜ �À�€‰Š

Je fais attention en …..........…… la rue. 

I pay attention while …........….. the 
road.

�̈ ���
Casque  
Helmet d
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Lexique /Glossary

�8�-�D�F�`�i�g�-���N�p�i�.�b

2- Road Safety, Sécurité routière / 3- Ž�œ�� �¨�£ , Casque / 4- ����� •�‰��œ , Road regulations / 5- 
Seatbelt, Ceinture de sécurité / 6- ��
�•� ���, Passage piétons / 7- Commitment,  »�¹€�� 

�‚��ƒ�� �„��� ��…�•†€�� ���‡•�€�� ��€�•�� �̂•ƒ�‰ Š�• �‡�ˆ ‹� �••�
Aide Douby à faire correspondre et à remplir la grille

Help Douby match the right word and fill the table

Ž����� �� Speed controlContrôle de vitesse1

Á�ž�� Ž�¡�..…....……..……..........…2

....................Crash helmet..……..........…3

......................…....……
 Réglementations

du trafic
4

¯��•� »�¹..…....…….……..........…5

....................
 Pedestrians

crossing
.……..........…6

......................…....……Engagement7
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Apprends avec Douby

les conséquences de l’excès de vitesse

consequences of high speed 

 Œ�Ž�‘�� �•���� ’Ž•��
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���

Il existe un lien direct entre l’augmentation de la vitesse et 
le risque et la gravité d’un accident. Plus on roule vite, plus 
notre champ visuel se rétrécit et on ne voit plus le bord de 
la route. 
La réduction de la vitesse a aussi d’autres effets positifs 
notamment sur la santé par la réduction de la consommation 
d’essence et de la pollution et par la suite moins de 
�R�T�Q�D�N�Â�O�G�U�� �T�G�U�R�K�T�C�V�Q�K�T�G�U���� �'�P�•�P���� �W�P�G�� �D�Q�P�P�G�� �T�Ã�I�W�N�C�V�K�Q�P�� �F�W��
�V�T�C�•�E���T�Ã�F�W�K�V���N�G�U���G�O�D�Q�W�V�G�K�N�N�C�I�G�U��

There is a direct link between high speed and the risk and 
seriousness of an accident. The higher the speed is, the 
�P�C�T�T�Q�Y�G�T�� �Q�W�T�� �X�K�U�W�C�N�� �•�G�N�F�� �K�U���� �Y�J�K�E�J�� �O�G�C�P�U�� �V�J�C�V�� �Y�G�� �E�C�P�P�Q�V��
see the border of the road. 
Reducing speed has also a positive impact on health 
by reducing fuel consumption, pollution and therefore 
�T�G�U�R�K�T�C�V�Q�T�[���R�T�Q�D�N�G�O�U�����(�K�P�C�N�N�[�����I�Q�Q�F���V�T�C�H�•�E���T�G�I�W�N�C�V�K�Q�P�U���T�G�F�W�E�G��
�V�T�C�H�•�E���L�C�O�U��
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35 Km/h

65 Km/h

100 Km/h

130 Km/h

La Sécurité Routière

New Health Concept




















